
 

 
ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ในเขตเทศบาลต าบลบางปู 

 

 

 
 

เทศบาลต าบลบางปู 

อ าเภอยะหริ่ง    จังหวัดปัตตาน ี

 



 

ความหมายภมูิปัญญาท้องถิ่น 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นค าที่มีความหมายเช่นเดียวกับค าว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย เป็น
องค์ความรู้ที่มีอยู่ในท้องถิ่นซึ่งได้รับการถ่ายทอดจากผู้รู้หรือผู้มีประสบการณ์ ซึ่งเรียกว่าปราชญ์ชาวบ้าน หรือ
ปราชญ์ท้องถิ่น ซึ่งมี ผู้ให้ค ากัดความของภูมิปัญญาท้องถิ่นในลักษณะต่าง ๆ กันดังนี้ 

 

ความส าคัญของภมูิปัญญาท้องถิ่น 

 ภูมิปัญญาท้องถิ่น  เกิดจากการสืบสาน  สืบทอดประสบการณ์จากรุ่นถึงรุ่น  เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมที่สั่งสมกันมาเป็นเวลานาน  ถ้าถูกละเลย  ขาดการยอมรับ  และถูกท าลายลง  ก็จะสูญหายไป  ไร้
ซึ่งภูมิปัญญาของตนเอง  ท าให้คนในท้องถิ่นไม่มีศักดิ์ศรี  ขาดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน  ดังนั้นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นจึงเป็นสิ่งส าคัญ  ซึ่งนึกการศึกษา  หน่วยงาน  ได้กล่าวถึงความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือ
ภูมิปัญญาชาวบ้านไว้ 

 

คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2535) แบ่งประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ดังนี ้ 
      1. ภูมิปัญญาด้านการเกษตร  
      2. ภูมิปัญญาด้านเศรษฐกิจ  
      3. ภูมิปัญญาด้านศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ความเชื่อ  
      4. ภูมิปัญญาด้านการจัดการทรัพยากรและการพัฒนาหมู่บ้าน  
      5. ภูมิปัญญาด้านศิลปะ  
      6. ภูมิปัญญาด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม  
      7. ภูมิปัญญาด้านภาษาและวรรณกรรม  

 

 

 

 



 

 

ด้านเกษตร 

 

 

 
 



ปุ๋ยหมักธรรมชาติ 

 
ข้อมูลของภูมิปํญญาท้องถิ่น 

ผู้รับผิดชอบ       นายลาเต๊ะ  มาหามะ 

สถานที่ตั้ง          บ้านเลขท่ี  ๓๓๓/๒ หมู่ 3  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี  

กรรมวิธีการท า   
1. คลุกเคล้าอินทรียว์ัตถุกับมูลสัตว์หรือปุ๋ยคอก 
2. โรยร า (ถ้ามี) และปุ๋ยน้ าผสมน้ า (1/200) คลุกเคล้าให้เข้ากัน แค่พอ

ชื้นๆไม่ต้องแฉะ 
3. ปิดคลุมทิ้งไว้ 3 สัปดาห์ 
4. กลับกองปุ๋ย ท า 3ครั้ง 
5. เมื่อครั้งที่ น าเข้าพักไว้ในที่ร่ม เพื่อคลายความร้อน 

 
ลักษณะเด่น  เป็นสูตรเฉพาะทีคิดค้นจากความรู้ทีได้ศึกษามา 

ช่องทางการติดต่อ เบอร์โทร ๐๘๑-๙๕๗๐๖๗๘ 



 

 

ด้านอุตสาหกรรม 
และหัตถกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กรงนก 
 

 
 

ข้อมูลของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ผู้รับผิดชอบ       นายแวอาแซ   มูยา 

สถานที่ตั้ง          บ้านเลขท่ี  ๒๔๓ หมู่ 3  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี  

กรรมวิธีการท า   
1. เตรียมไม้ส าหรับการท ากรงนก เลื่อยไม้ที่ผ่ามาแล้ว เป็นท่อนส าหรับ

สร้างเป็นไม้เสา ไม้โครง และไม้ซี่  
2. น าไม้ทีผ่่าแล้วมารีดเพ่ือลบรอยที่ขุระขระให้เรียบ  
3. ไม้ท่ีต้องฉลุลาย จะน าแบบลวดลายที่ออกแบบไว้ในกระดาษ ติดกับไม้ที่

เตรียมไว้  
4. น าไปฉลุตามลวดลายบนกระดาษที่ติดไว้ 

 
ลักษณะเด่น  เป็นเทคนิคและความสามารเฉพาะทีได้สืบถอดจากรุ่นสู่รุ่น 

ช่องทางการติดต่อ บ้านเลขท่ี  ๒๔๓ หมู่ 3  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 



 

 

 

ด้านการแพทย์ไทย 

 

 

 
 



นวดแผนไทย 

 
ข้อมูลของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ผู้รับผิดชอบ       นางดวงพร  เปาะวอ 

สถานที่ตั้ง          บ้านเลขท่ี  ๑๘/๒ หมู่ 3  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี  

กรรมวิธีการท า   
                      เป็นการนวดที่ใช้ในระดับชาวบ้านด้วยท่าทางทั่วไป ไม่มีแบบแผนหรือ

พิธีรีตองในการนวดมากนัก อีกทั้งยังสามารถใช้อวัยวะอ่ืน ๆ เช่น  เข่า ศอก เท้า เพ่ือช่วยทุ่นแรงใน
การนวดได้ ซึ่งเป็นข้อแตกต่างจากการนวดแบบราชส านักท่ีเน้นการใช้มือเพียงอย่างเดียว 

                    การนวดไทยเป็นทั้งศาสตร์และศิลปะที่มีมาแต่โบราณ เกิดจากสัญชาตญาณ
เบื้องต้นของการอยู่รอด เมื่อมีอาการปวดเมื่อยหรือเจ็บป่วยตนเองหรือผู้ที่อยู่ใกล้เคียงมักจะลูบไล้บีบ
นวดบริเวณดังกล่าว ท าให้อาการปวดเมื่อยลดลง เริ่มแรก ๆ ก็เป็นไปโดยมิได้ตั้งใจ ต่อมาเริ่ม
สังเกตเห็นผลของการบีบนวดในบางจุด หรือบางวิธีที่ได้ผลจึงเก็บไว้เป็นประสบการณ์ และกลายเป็น
ความรู้ที่สืบทอดกันต่อ ๆ มา จากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง ความรู้ที่ได้จึงสะสมจากลักษณะง่าย ๆ ไปสู่
ความสลับซับซ้อน จนสามารถสร้างเป็นทฤษฎีการนวด จึงกลายมาเป็นศาสตร์แขนงหนึ่งที่ มีบทบาท
บ าบัดรักษาอาการและโรค 

ลักษณะเด่น ความสามารถบวกกับความชอบเฉพาะต้นจากความรู้ทีได้ศึกษาและ                  
สะสมมาเป็นระยะเวลานาน 

ช่องทางการติดต่อ บ้านเลขท่ี  ๑๘/๒ หมู่ 3  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตาน 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%AD%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2


 

 

ด้านศิลปกรรม 

 
 

 

 

 

 

 



ปันจักสีลัต 

 

 

 
 

ข้อมูลของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ผู้รับผิดชอบ       นายนิเซ็ง  สาและ 

สถานที่ตั้ง          บ้านเลขท่ี  ๓๐/๒ หมู่ 3  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี  

กรรมวิธีการท า   
         ปันจักสีลัต คือ ศิลปะพ้ืนบ้านที่มีประวัติศาสตร์ความเป็นมายาวนานใน

พ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ ท่วงท่าประกอบไปด้วยลีลาที่มีทั้งความเข้มแข็ง และอ่อนช้อย
งดงาม ปัจจุบันปันจักสีลัตเป็นกีฬาที่คนรู้จักกันทั่วไป และเป็นกีฬาประจ าชาติของประเทศ
อินโดนีเซีย แต่น้อยคนจะรู้ว่าในอดีตนั้นสีลัตเป็นทั้งศิลปะการต่อสู้ เป็นภูมิปัญญาศิลปะการ
ร่ายร าเพ่ือบ าบัดรักษาความเจ็บป่วย เป็นกีฬาพ้ืนบ้านของคนรุ่นปู่ย่าตายายเหมือนกับคน
ไทยเล่นมวยไทย และเป็นศิลปะการร่ายร าที่ใช้ในการแสดงต้อนรับแขกบ้านแขกเมืองอีกด้วย 

 
ลักษณะเด่น  เป็นภูมิปัญญาละความสามารเฉพาะทีได้จากการสืบถอดจากรุ่นสู่รุ่น 

ช่องทางการติดต่อ บ้านเลขท่ี  ๓๐/๒ หมู่ 3  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 



 

 

ด้านภาษา 

และวรรณกรรม 

 

 
 



สอนอ่านอัลกุรอ่าน 

 
ข้อมูลของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ผู้รับผิดชอบ       นางแมะดะ  เปาะกู 

สถานที่ตั้ง          บ้านเลขท่ี  31  หมู่ 1  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี  

กรรมวิธีการท า  - 
 
ลักษณะเด่น  เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นทีสิบถอดกันมายาวนาน 

ช่องทางการติดต่อ บ้านเลขท่ี  31  หมู่ 1  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 
 



 

 

ด้านอาหาร 

 

 
 

 

 

 



ปลาตากแห้ง 

 
ข้อมูลของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ผู้รับผิดชอบ       นางเจะหมะ  สุหลง 

สถานที่ตั้ง          บ้านเลขท่ี  ๒๖๔/๒ หมู่ 3  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี  

กรรมวิธีการท า ขัน้ตอนการผลิต 
    1.ท าปลา ขอดเกร็ด ผ่าหลัง ควักไส้ ล้างให้สะอาด 
    2.น าปลาที่ท าแล้วหมักเกลือ น้ าตาล แล้วแช่เย็น(ตู้แช่แข็ง)ทิ้งไว้ 24 
ชั่วโมง 
    3.ล้างน้ าสะอาด 2 ครั้ง ในตอนเช้า 
    4.ตากแดดในตู้ตากปลา 2 ชั่วโมง 
    5.เสร็จเรียบร้อยเก็บขายในตู้ตากปลาปลอดแมลง และแพ็คในตู้เย็น 
เทคนิคการท า 
-ปลาที่น ามาใช้นั้น เน้นปลาจากธรรมชาติ คือปลาจากแม่น้ าเจ้าพระยา 
เพราะรสชาติ จะอร่อยกว่าปลาเลี้ยง 
-ในวันที่แดดไม่จัด จะต้องตากปลามากกว่า 2 ชั่วโมง เพ่ือให้แห้งได้ท่ี และ
จะต้องกลับปลาให้โดนแดดทั้ง 2 ด้านด้วย 

ลักษณะเด่น เป็นสูตรเฉพาะตระกูลทีไดค้ิดค้นมาและได้สืบถอดจากรุ่นสู้รุ่นจนมาถึง        
ปัจจุบัน มีปลาแห้งหลากหลายชนิดครบจบทีเดียว 

ช่องทางการติดต่อ บ้านเลขท่ี  ๒๖๔/๒ หมู่ 3  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี  



ไส้อั่ว 

 

ข้อมูลของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ผู้รับผิดชอบ       นางเจะมีเนาะ  เลาะนะ 

สถานที่ตั้ง          บ้านเลขท่ี  ๑๐๐ หมู่ 2  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี  

กรรมวิธีการท า  

1. โขลกเครื่องแกงรวมกันให้ละเอียด 
2. ล้างไส้วัวให้สะอาด โดยใส่น้ าลงในไส้ แล้วกลับด้านในออกมาด้านนอก 
น าไปแช่น้ าใส่เกลือ ประมาณ 10 นาที แล้วกลับด้านนอกออกเหมือนเดิม 
3. ใส่เครื่องแกงลงคลุกเคล้ากับเนื้อบดให้เข้ากัน 
4. ใส่ผักชีต้นหอมซอย ใบมะกรูดซอย คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
5. น าหมูที่คลุกเคล้าเรียบร้อยแล้ว มากรอกใส่ไส้เนื้อ โดยใช้กรวยช่วยใน
การกรอกเนื้อใส่ไส้ 
6. เมื่อกรอกไส้จนเต็มแล้ว มัดปากไส้ 
7. น าไส้อ่ัวที่ได้มาย่างไฟอ่อนๆ จนสุกเหลืองทั่ว ประมาณ 45 นาท ี

 
ลักษณะเด่น เป็นสูตรเฉพาะตระกูลทีไดค้ิดค้นมาและได้สืบถอดจากรุ่นสู้รุ่นจนมาถึง        

ปัจจุบัน  

ช่องทางการติดต่อ     (ติดถนนใหญ่สายนอก) บ้านเลขที่  ๑๐๐ หมู่ 2  ต.บางปู อ.ยะหริ่ง จ.
ปัตตานี 


